Verbindliche Anmeldung* zur Veranstaltung am
Freitag,  27.05.2011 16:00 - 19:30 Uhr und
Samstag, 28.05.2011 10:00 - 13:30 Uhr

,Jreffpunkt Eltern*
Vater sein — neue Vater braucht das Land

Der angebotene Kurs ist im Rahmen des Landesprogramms in
besonderen Lebenssituationen kostenfrei

Teilnehmerbeschrankung: min. 6, max. 10 Personen
Anmeldeschluss: 23. Mai 2011

Eine Absage der Veranstaltung bleibt vorbehalten, eine bereits
entrichtete Teilnahmegebulhr wird erstattet. lhre Anmeldung
betrachten wir als verbindlich.

Anmeldung postalisch, formlos oder per E-Mail an
elternkurs@gsofa.de

Veranstalter:

gSofa GmbH

Bachstr. 35

76287 Rheinstetten

Tel. 07242/933024
Ansprechpartner: Margarete Lorinser

Mobil 0170/6213462

Jasmin Hittenberger
Mobil 0177/3062016

Raiffeisenbank Siidhardt eG BLZ 66562053 Konto 2681005

Referenten:

Uwe Kanzleiter
Sozialpddagoge

Margarete Lorinser
Lehrerin, Gestalttherapeutin, systemische Beraterin

Wo?  gSofa GmbH
Bachstr. 35
76287 Rheinstetten

e Bahn
Linie S2 der KV, Endhaltstelle Rheinstetten
,Bach West*, 3 Minuten Fulweg

e PKW
B 36 aus KA oder RA kommend, von RA die erste
Ausfahrt, von KA die letzte Ausfahrt
Rheinstetten—Marsch (bei der Shell-Tankstelle),
entlang der Bahnlinie bis zur Endhaltestelle/Bachstrale
dort links einbiegen
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*Die Erhebung von personenbezogenen Daten erfolgt nach den
Datenschutzrichtlinien und dient ausschlieRlich internen Veranstaltungszwecken.
Eine Weitergabe erfolgt nicht.

®gSofa 2010
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,1reffpunkt Eltern*

Elternkurs im Rahmen des
Landesprogrammes

T [AIRIK[E

Vater sein — neue Vater
braucht das Land

Freitag und Samstag
27.05.2011 16:00 - 19:30 Uhr
28.05.2011 10:00 - 13:30 Uhr

in 76287 Rheinstetten
BachstralRe 35



»Treffpunkt Eltern®
Vater sein — Neue Vater braucht das Land

Manner und Familie — das mutet heute nicht mehr
fremd an. In den 60er Jahren war es noch hdchst
selten, dass Manner mal den Kinderwagen schoben.
Kinder, Kirche, Kiiche war Sache der Frau. Heute sind
Frauen nicht mehr allein daflr zustandig, sondern
auch von Mannern wird die Beteiligung an Haushalt
und Kindererziehung in Ehe und Partnerschaft
erwartet.

Aber wie, wenn man es nicht gelernt hat? Schon die
Zubereitung  eines warmen  Essens, eines
Geburtstagskuchen kann eine schwierige Aufgabe
sein...und Erziehungsfragen bringen haufig Konflikte
in der Partnerschaft mit sich. Oft ist es so, dass die
Frauen die Manner gerne am hauslichen Geschehen
beteiligt sehen, aber ihre Rolle als Pflegerin und
Erzieherin nur schwer aufgeben kdnnen und die
Manner sich deshalb zurlickziehen und doch bei den
eher klassischen Aufgaben im Haushalt und in der
Erziehung bleiben und somit Zuriickhaltung zeigen.

Themen des Seminars:

»Papa, der Strenge oder Papa, der Lockere*
Die Entwicklung des Kindes und die dazu passende
Erziehung, Haltung und Kommunikation

»,Papa - das Vorbild*

Die Rollen des Mannes in Familie und Gesellschaft —
was braucht mein Sohn/meine Tochter an
Bewunderung, Anerkennung, Unterstiitzung, auch im
Sinne von Grenzen

»,Papa, unser Allerbester* wie kann Familie und
Partnerschaft gelingen. Welche Position nehme ich in

der Familie ein, wie konnen wir uns besser
unterstiitzen?

Fragen, Gedanken, Erfahrungen, aber auch Angste,
Sorgen und Probleme kénnen mit anderen Vatern
auch bei einem gemeinsamen Mittagsimbiss
ausgetauscht werden.

Dieses Seminar zu Erziehungsthemen unterstitzt und
starkt Sie als Vater im Umgang mit lhren Kindern. Es
gibt Hilfestellung im Alltag und zeigt Moglichkeiten fiir

Veranderungen auf.

Wir schauen uns an, in welchen Situationen Sie
Unterstltzung brauchen, und wo es in Ihrem Alltag mit
lhrem Kind/ Ihren Kindern gut lautft.
Wir nehmen uns Zeit fir Inre Fragen und werden unter
anderem folgende Inhalte haben:
e Beziehung zwischen Vater und Kind
Regeln und Grenzziehung
Konsequenz
Grundhaltung
Konflikte
Starken von erwiinschtem Verhalten
Umgang mit unerwiinschtem Verhalten.

Zielgruppen

e Vater von Kindern im Alter von 6 bis ca. 12 Jahren
e Eltern in besonderen Lebenssituationen

Veranstaltungsziel

e Erwerb grundlegender Kenntnisse zum Thema
Erziehung

e Mdglichkeiten sich liebevoll und mit Spalk mit dem
Kind zu beschéftigen und es gleichzeitig in seiner
Entwicklung zu fordern und den Alltag gut zu
bewaltigen

Im Rahmen des Landesprogramms ,Starke* ist die
Teilnahme fir Eltern in besonderen Lebenssituationen
kostenfrei. Besondere Lebenssituationen sind

Alleinerziehung

Frihe Elternschaft

Gewalterfahrung

Krankheit und/oder Behinderung eines
Familienmitgliedes

Mehrlingsgeburten
Migrationshintergrund

Pflege- oder Adoptivfamilie

Trennung

Beziehungsprobleme

Unfall/oder Tod eines Familienmitgliedes
Prekare finanzielle Verhaltnisse

Bitte fragen Sie bei uns nach.

Hausbesuche mit Einzelfallberatung

Begleitend oder im Anschluss an den Elternkurs knnen
Familien in besonderer Lebenssituation bis zu 5 Termine
fir ~ Hausbesuche  mit  Einzelfallberatung  durch
padagogische Fachkrafte kostenlos in Anspruch nehmen.

Bitte sprechen Sie uns an!

Ihr/e Kind/er werden von uns wahrend der Kurszeit betreut.



